
新潟県立長岡高等学校

１ 学校・生徒会の紹介

和同会会長 内山恵梧

長岡高校は普通科６クラスと理数科２クラスからなる全日制の学校です。また、文部科学省

よりＳＳＨ (スーパーサイエンスハイスクール)校に指定されています。ＳＳＨでは、課題を見つ

け、探求していく研究活動、英語での研究発表やディベート学習などを通して思考力、判断

力、表現力、批判力などを高める取り組みを行っています。理数科は２年次にサイエンスコー

スとメディカルコースの２コースに分かれ、サイエンスコースは生物、化学、物理、数学、地学の

５つの分野で２年間を通して課題解決力を身につけることができ、また、メディカルコースで

は医療講演会や病院見学を通して医療への理解を深めることができます。

本校生徒会は和同会と称し、生徒総会、体育祭、

和同祭(文化祭)など様々な行事を、生徒自らが企

画から運営まで行っています。どの行事において

も「豪壮快活」 、 「自主自立」 、 「和而不同」の３つ

の長岡高校の伝統精神が生徒たちに見受けられ、

１ ５ ２周年目を迎えても、その伝統精神に変わりは

ありません。コロナウイルスは今も私たちの学校

生活に大きな影響を及ぼしていますが、先輩方が

培ってきた伝統のうえに、現在の長岡高校に合っ

た新しい伝統をさらに積み重ねていけるように日

々励んでいます。 《校門前》

２ 体育祭の紹介

体育祭実行委員長 佐野心香

長岡高校体育祭の特徴は、学年の垣根を超え全校生徒が一丸となって作り上げるところに

あります。例えば「ダンスパフォーマンス」では、普段あまり関わる機会が少ない他学年と何

度も練習を重ね、各軍が息の合った踊りで観客を魅了します。また、「鉄人レース」や「男女別

リレー」、コロナ禍に配慮し昨年度から新しい種目となった「台風の目」も1年生から2年生、3年

生へと勝利への思いを繋ぐ今日になっています。そして、各軍の体育祭への想いを表す県内

有数の巨大パネルは、圧巻で長岡高校体育祭

の見所の1つになっています。

本校の体育祭は、時代や社会の変化に応じ

て伝統を守りつつも、新しい変化を加え現在

に至っています。今年度は、昨年の先輩方が創

り上げて下さった体育祭を自分たちになりに

より良いものに出来るよう、長高生全員で最

高の体育祭を創り上げ、先輩方同様に後輩に

繋げていきたいと思います。

《昨年の体育祭（パフォーマンス）》



３ 運動部の紹介 【弓道部】

弓道部部長 井上結生

弓道部は日頃、部員の技術向上を目指して練習しています。現在、すべての部員が高校か

ら弓道を始めていますが、同級生同士や先輩、後輩の間でお互いに指導をすることで、インタ

ーハイに出場する選手も出ました。また弓道部では結果だけでなく、普段から日本の伝統的

な武道の精神も大切にして部活を行っています。そのため、ただ弓を引くというだけでなく、

引く際の動作も意識して日々の練習に取り組んでいます。したがって弓道部では、大会で勝

つことを目標に練習をすると同時に、より美しく弓を引けるよう練習に取り組むなど、思い思

いの目標をもって弓道を楽しんでいます。

弓道部では、部員同士が学年を問わずに指導し合い、部員が会話する機会が多いため、部

員たちの仲が良く、部内の雰囲気も良いものとなっています。そのため、武道とはいっても堅

苦しさはなく、弓道を楽しみやすい環境が作られています。さらに日常生活でも積極的に挨

拶をするなど、「あの弓道部ならばぜひ応援したい」と思われるような部活動となれるよう

に意識をしています。

現在私たちは、個々人の技術向上及びインターハイ出場を目指して部活動に励んでいま

す。部活動の引退が近づいてきた三

年生はもちろん 、これまで学んでき

たことを次の世代につなげていく二

年生も向上心を持ち、武道の精神に

則って活動していきます。

～昨年度の成績～

・県総体 女子個人優勝、5位

女子団体５位

・北信越大会

女子個人決勝進出

・インターハイ 女子個人出場

4 文化部の紹介 【音楽部合唱班】

音楽部合唱班部長 星野雫

音楽部合唱班は主に、部員が主体となって活動を行っています。パート練習後には全体で

合わせをし、改善点や感想を言い合ったりして、日々高め合っています。また、学年に関係な

く部員仲が良く、親しみやすい部活です。

一時期は新型コロナウイルスの影響により、

演奏会が出場停止になるなど大変な思いをし

たこともありましたが、めげずに努力を重ね、

県大会では金賞をいただくことができました。

その後の関東大会では、銅賞と納得のいく結果

が出せなかったので、次の大会で反省点を生か

したいと思っています。今後も一人一人が成長

できるように活動し、感動していただけるよう

な合唱をお届けしていきたいと思っています。

～昨年度の成績～

・NHK全国学校コンクール新潟大会 奨励賞

・新潟県ヴォーカルアンサンブルコンテスト 金賞

・関東ヴォーカルアンサンブルコンテスト 銅賞


